
Hygiène et salubrité en clinique 
 

5 étapes : 

1- https://soinspersonnels.uxpertise.ca/#/catalog/topCategory/394 

2- Ouvrir un compte (et non me connecter) 

3- Attendre le courriel de confirmation 

4- Confirmer 

5- Retourner sur la plateforme et s’inscrire à la formation désirée (M’inscrire en 
turquoise à droite) 

 
 
Hygiène et salubrité en clinique de massothérapie 
 
Description 

- La Covid-19 

- Transmission des infections 

- Hygiène des mains 

- Étiquette respiratoire 

- Distanciation physique 

- Équipement de protection individuelle : gants, masque, visière et lunettes 

- Désinfection des surfaces 

- Questions / réponses 

Objectifs 

L'objectif de cette formation est de diminuer les risques infectieux dans votre clinique de 
massothérapie pour votre santé et la santé de votre clientèle. 

Plus spécifiquement: 

- Se familiariser avec la situation de la Covid-19 et la chaîne de transmission des 
infections 
- Comprendre l’hygiène des mains: Désinfection et lavage des mains 
- Définir le rôle des gants comme barrière de protection 
- Éclaircir le port du masque, visières, lunettes et gants 


